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A Luis y Ana, por darnos luz en los momentos

mas oscuros del embarazo.

A nuestras familias. La de sangre y la que hemos

formado en Pamplona con tantos amigos.

A los médicos y enfermeras de la Clinica
Universidad de Navarra, que han cuidado
de IRigo y que han hecho de una UCI y un hospital,

un hogar para nosotros.
A nuestros «angeles de la guarda».
A nuestros amigos y a todos los que habéis rezado

y sequis rezando tanto por Ifigo.

iOs queremos mucho a todos!






PROLOGO

Este no es un libro normal por varios motivos.

La primera, porque mi papa lo ha escrito, pero se
lo ha dictado mi amiga Alexia. Yo también le he sopla-
do alguna broma, pero Alexia ha sido la que decia qué
cuentos contar.

Por otro lado, no es un libro de los de leer de una
sentada, porque se te puede atragantar. Lo mejor es ir
leyendo cada dia una o dos historias e intentar sacar un
buen propdsito.

También es un libro para «jugar» con Papa, porque
puedes abrir cada dia una historia al azar y asi ver qué te
pide para esa jornada.

Ya ves que tiene muchos usos, pero al final solo tie-
ne un objetivo: que nos acerquemos a Dios. Y... aunque
a ella le dé verglenza, para que conozcais a Alexia y le
pidais muchas cosas. A mi me ha ayudado mucho.

i Tengo unas ganas de verla en los altares!

Pero... a lo mejor te estas preguntando algo...



(QUIEN ES ALEXIA?

Su cumple es el 7 de marzo de 1971.

Era la mas pequena de siete hermanos, pero antes de
nacer ella, dos hermanitos suyos ya se habian ido al Cielo.

Iba al cole de Jesus Maestro,en Madrid, de la Compania
de Santa Teresa de Jesus, y por eso le tenia mucho carino.

Tuvo la suerte de hacer la Primera Comunion en Roma
en la Cripta donde estaba enterrado San Josemaria Escriva
de Balaguer, al que queria mucho y del que aprendio que
TODOS, incluso los ninos, estamos llamados a ser santos.

iY vaya si lo aprendio!

Ademas, la muy morruda al dia siguiente, en la Plaza
de San Pedro, se colé entre las vallas y le entregd una
carta a San Juan Pablo Il,y el Papa le dio su bendicion 'y
un besazo en la frente.

Antes de cumplir los catorce anos le diagnosticaron un
tumor maligno que, en muy poco tiempo, le dejo paralitica.

Le tuvieron que hacer cuatro operaciones muy lar-
gas. Durante los diez meses que durd su enfermedad le

hicieron muchos y muy dolorosos tratamientos.
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Desde el primer momento aceptd su enfermedad y
ofrecia sus sufrimientos y limitaciones fisicas por la Igle-
sia, el Papa y por los demas.

Era tan generosa que decia:

«Jestis, yo quiero ponerme buena, quiero curarme,
pero si Tui no quieres, yo quiero lo que Tu quieras».

A lo largo de su enfermedad tuvo gran fortaleza, paz
y alegria. Hasta que el 5 de diciembre de 1985, Papa se
la llevo al Cielo.

Sus dos ultima palabras, dichas una y otra vez, fue-
ron: MAS y SI.

MAS para que le siguieran hablando de Dios.

Si para afirmar la que siempre habia sido su frase

desde pequena.

«Jesus, que yo haga siempre lo que Tu quieras».
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Hola a todos,

Soy IRigo, ya definitivamente.

En la ultima ecografia se han dado cuenta de que
soy chico, pero también han descubierto que tengo un
problema en el lado izquierdo del cerebro.

No lo he entendido muy bien, porque todavia soy
pequeno. Por la preocupacién de las voces, he notado
que no han sido buenas noticias, pero podéis estar tran-
quilos,a mi no me duele nada. Mi angel de la guarda me
ha dicho que los ninos como yo solo damos una mala
noticia en nuestra vida, asi que, como ya la han dado,
ahora estoy contento porque voy a hacer muy feliz a mis
padres.

También me ha dicho que receis pidiendo el milagro
a Dios, que para El nada hay imposible,y si no, que ayude
a papay a mama para que lo acepten con alegria.

¢ Te apuntas?

Os quiero mucho a todos.
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Desde el dia de la noticia tengo una amiga que me
cuenta cuentos para dormir y descansar. También me
canta canciones y me hace reir mucho.

Es una nina que esta en proceso de beatificacion,y
como me ha caido tan bien, pues le he dicho a mis pa-
dres que le recen a ella para hacer el milagro. No sabéis
que contenta se ha puesto. Desde ya mismo me va a po-
ner a los pies de Dios para que me cure.

Os lo iré recordando, pero, ;puedes rezar hoy una

estampa por mi?
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ESCALERAS
Y SERPIENTES

164 Doy o

Buenos dias a todos.

Mi mama es profesora, la mejor, pero como tiene
que dar la clase en inglés no me entero de mucho vy, a
veces, me aburro.

Ayer, cuando estaba aburrido, vino Alexia con un
juego de mesa y, jcdmo nos reimos! Era el juego de las
escaleras y serpientes. ;Sabes cual es? Yo te lo explico.
El objetivo es llegar desde abajo del tablero hasta arri-
ba del todo. Si caes en una escalera, subes y avanzas
muchas casillas, pero si caes en las serpientes, bajas y
retrocedes.

Al principio iba bien, pero tuvimos que reganar a
mi Angel de la guarda porque siempre que iba a caer

en una serpiente, hacia trampas y movia los dados. Le
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dijimos que esto era solo un juego, que ahora no se pre-
ocupase de defenderme.

iQué alegria me llevaba cuando me encontraba con
una escalera!

Entonces dije:

—Alexia...

—Dime, peque.

—;Sabes qué?

—No, Iniguete, cuéntame.

—Cuando nazca, quiero ser una escalera para hacer
avanzar a mis padres hacia el Cielo,como en el juego. A
mis padres, a mis amigos y a todos los que estan rezan-
do por mi.

—ijQue gran idea!

—;Pero hasta que nazca, puedes ser tu su escalera?

—Por supuesto, enano. Dame un beso enorme.

Yo le di un besazo y ella, como siempre, me cubrid
la cabecita de besos.

¢Y tu? ;Quieres ser serpiente o escalera?

¢Me ayudas a subir rezando una estampa a Alexia?

Os quiero mucho a todos.
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GOTA A GOTA

¥R dog e

Buenos dias a todos.

Perdonad que sea tan pesado, pero mis padres es-
tan tan contentos con todo lo que estais rezando que no
hay que parar el ritmo.

Estas navidades fui con mis papas a Medjugorje
(qué lio de letras...) un pueblo de Bosnia donde se apa-
rece la Virgen.

Tuvimos la suerte de que nuestro viaje coincidié
con un dia de aparicién. jQué frio pasamos! Dos horas
en la montana a siete grados bajo cero. Mama tiritaba
tanto que su tripa parecia un spa. Yo usé el cordén um-
bilical como bufanda, pero tampoco sirviéo de mucho. Sin
embargo, la espera merecio la pena, porque cuando vino

la Virgen... jjjQue calorcito senti!!!
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Abrazo a mis papas,aunque ellos no se dieron cuen-
ta,y @ mi me cogi6 en brazos y me cantd una nana. No
solo es guapa, sino que canta super bien. Yo babeaba.

Me contd algunas cosas que no os puedo decir, pero
me dieron mucha alegria y mucha paz.Y al final me dijo

—Iniguete...

—;Queé,Mama?

—Llegara un momento en el que le tienes que de-
cir a mama desde su tripa un mensaje. Esa va a ser tu
mision.

—¢:Yo,una misién? Si soy un bebé... ;Qué mensaje?

—Tranquilo. jQué de preguntas! Tu simplemente le
diras: GOTA A GOTA.

—No lo entiendo. ;Como sabré el momento?

—Confia. Lo sabras. Tu eres muy listo.

—iY tu muy GUAPA!

La Virgen se rio y me abrazd muy fuerte. Me cubrid
la cabecita de besos y se despidid.

—¢:Y se lo has dicho ya?

—iQué susto me has dado, Alexia!

—Perdona, estaba tan concentrada en la historia
que no te queria interrumpir.

—Si, le dije a mama el mensaje a ver si ella enten-
dia algo. Es tan lista que lo cogio a la primera.

—:Y que era?
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—Le dijo a papa: «A partir de ahora, cuando recemos
el rosario, le vamos a pedir a la Virgen que por cada Ave
Maria quite una gotita del liquido que molesta en el
cerebro de ifigo. Gota a gota,y con todo lo que vamos a
rezar, el dia del parto estara perfecto»

—iiiQué gran idea!!! Y ademas la Virgen es nuestro
mejor complice, porque si tu babeaste al verla, ni te ima-
ginas Jesus, solo con que le hablen de Ella.

¢Puedes ser mi gotero?

¢Y rezamos una estampa a Alexia?

Os quiero mucho a todos.
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GRUA

¥R dog e

Buenos dias a todos.

Muchos le preguntais a papa y a mama cdmo es
posible que estén tan tranquilos.

Yo os lo voy a decir: por lo mucho que estais rezando.

Pero, ademas, Alexia ayer me cont6 un cuento bue-
nisimo. Después de mi papa, es la que mejores cuen-
tos me cuenta. ;Sabes que cuando estaba malita en el
hospital les contaba cuentos a otros pacientes? jQué
buena! Me encanta tenerla como amiga.

—Bueno, ifigo, vale ya, que me voy a poner colorada...

—Vale, yo me callo, pero tu cuéntales el cuento.

—Lo que quieras, enano.

«Cuentan que un hombre al morir se encontré con Jesus.

Le recibio con un abrazo muy fuerte, como siempre los da EL
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Empezaron a dar un paseo y Jesus iba respondiendo a
todas las preguntas que nos hacemos en nuestra vida y que
no entendemos, pero que Dios sabe bien por qué permite.

Entonces,Jesus le ensend una playa en la que se veian
dos pares de pisadas que iban caminando juntas y le dijo:

—Mira, este camino es tu vida. Como puedes ver,
yo siempre he ido caminando a tu lado. Nunca os dejo
solos.

EL hombre se fijo con detalle y vio que en los mo-
mentos de mayor sufrimiento en su vida, en la arena
solo se veian las pisadas de un hombre:

—ijSenor! ;Pero qué pasa? En los momentos que
mas ayuda necesitaba, jme dejabas solo!

—No, amigo. En esos momentos lo que pasa es que
te llevaba en brazos...»

—Pues pobre Jesus...

—;Por qué dices eso, Iniguete?

—Porque mi papa es un gordo...

—Ja, ja, ja, que cosas tienes.

—Para llevar a los dos va a necesitar una grua.

—Sus brazos son fuertes como una grua, pero co-
modos y calentitos como la tripa de mama.

Los besos, como siempre, cubren mi cabecita, y se
va corriendo a ayudar a otro nino. Siempre pendiente

de los demas.
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;Puedes sequir haciendo de grua?
¢Y rezamos una estampa a Alexia?

Os quiero mucho a todos.
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ANONIMO

¥R dog e

Buenos dias a todos.

Hoy es un dia especial. Es el cumple de mi papa.

Como dice la abuela Totol, me voy a ir de pindon-
gueo con mis papas. jComo me apetece!

Para empezar, en el desayuno, mama se ha puesto de
tarta que no voy a parar de dar vueltas con tanto chocolate.

—jAlexia! jAlexia!

—Ya voy, jlniguete! ;Por qué tanta prisa? Qué sustos
me das...

—iHoy es el cumple de mi papa!

—¢En serio? Ahora entiendo por qué he visto a la
Virgen preparando una tarta por la manana. Era de ga-
Lletas, como la suele hacer tu abuela.

—Mmmmm
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—;Sabes, Ifigo, que ademas hoy es el dia de la Vir-
gen de Lourdes? jEs la patrona de los enfermos! jAsi
que hoy, cada ave maria puede quitar el doble de gotas!

—iJo! Pues qué casualidad, ;no?

—¢;Casualidad? Ja, ja, ja. Las casualidades no existen.
Son obras de Dios que El deja sin firmar; se mantiene
en el anonimato.

—Anoni... ;qué?

—;Te acuerdas del cuento de EL Cid?

—iSi claro, qué crack!

—Pues como no se sabe quién lo escribio se dice
que es andonimo, pero vamos, jque alguien lo ha escrito!
Seguro que Dios tenia pensado desde antes de nacer
tu papa, que un dia necesitaria la ayuda especial de la
Virgen de Lourdes,y por eso nacio hoy.

—Qué tio mas listo... jY mas crack que EL Cid!

—Bueno, es que es Dios.

—Pues cuando nazca quiero también hacer muchas
cosas por los demas,aunque no se den cuenta de que he
sido yo. jComo Antonio!

—Anodnimo...

—Eso, jAndnimo!

¢Me ayudas a quitar gotas el dia de los enfermos?

¢Y ayudas a alguien como anonimo?

Son muchas cosas, pero... ;Rezamos una estampa a

Alexia?
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